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ตัวชีว้ัดคุณภาพ หรือตัวบ่งชีค้วามสด (quality/freshness indicators) 

 เป็นตวัชีว้ดัใช้บ่งบอกคณุภาพอาหารที่บรรจุ เพื่อระบสุภาพการยอมรับของคณุภาพผลิตภณัฑ์ในระหว่างการเก็บรักษา 

การขนส่ง การวางขาย จนกระทั่งเมื่อผลิตภัณฑ์อยู่กับผู้บริโภค โดยตัวบ่งชีจ้ะเกิดการเปลี่ยนแปลงของสีเมื่อเกิดสารที่ได้จาก

ปฎิกิริยาเคมีที่ท าให้คุณภาพอาหารด้อยลง หรือเมื่อเกิดปฏิกิริยาเคมีระหว่างสารในตวับ่งชีก้บัสารที่ได้จากการเมทาบอไลซ์ของ

เชือ้จลุนิทรีย์ในอาหาร ซึง่เป็นการง่ายตอ่การอา่นและตีความส าหรับผู้บริโภค ตวัอยา่งเช่น 

 

1. Fresh Tag®  

Fresh Tag® เป็นตวับ่งชีท้ี่ไวต่อสารระเหยที่เป็นสารประกอบไนโตรเจน โดยทัว่ไปจะใช้ส าหรับบรรจุภณัฑ์เนือ้ปลา การ

เปลีย่นสจีะตอบสนองจากการปลดปลอ่ยไนโตรเจนเนื่องการเสือ่มเสยีของเนือ้ปลาที่เกิดจากการท าปฏิกิริยาของเชือ้จลุนิทรีย์ 

 

 

 

ที่มา : https://www.packagingstrategies.com/articles/86180-revolutionary-smart-label-launched-for-food-packaging 

  

2. Ripe Sense® (Ripeness indicators) 

เป็นตัวชีว้ดัในรูปแบบฉลากเซนเซอร์อัตโนมตัิที่มีการเปลี่ยนสีส าหรับบ่งบอกระดบัของความสุกในผักและผลไม้ โดย

เซนเซอร์จะท างานจากการท าปฏิกิริยากับกลิ่นของผลไม้สกุ ซึ่งเซนเซอร์จะแสดงสีแดงในขัน้เร่ิมต้น จากนัน้เปลียนเป็นสีส้ม และ

สิน้สดุจะแสดงสีเหลือง กลิ่นหอมจะแปรผนัตามระดบัความสกุของผลไม้ กลิ่นหอมมากหมายถึงผลไม้ที่สกุมาก ทัง้นีส้ีของฉลาก

เซนเซอร์ที่ปรากฏสมัพนัธ์กบัความหวานและความกรอบของผลไม้ ดงันัน้ท าให้ผู้บริโภคสามารถเลอืกทานตามความชอบได้ 
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ที่มา : https://newatlas.com/go/3575/ 

 

3. Indicator of H2S 

ตวับ่งชีไ้ฮโดรเจนซลัไฟด์ใช้ส าหรับการตรวจสอบคณุภาพผลิตภณัฑ์สตัว์ปีกที่ถกูบรรจุในบรรจุภณัฑ์ รวมถึงการบรรจุใน

สภาพดดัแปรบรรยากาศ (MAP) โดยตวับง่ชีค้วามสดจะขึน้อยูก่บัการเปลีย่นแปลงสขีอง myoglobin โดย H2S ซึง่จะผลติในปริมาณ

มากในช่วงระหวา่งการจดัเก็บผลติภณัฑ์สตัว์ปีก 

 

4. Chromogen indicators 

เป็นตวับ่งชีท้ี่แสดงการเปลี่ยนสีของสารที่เกิดสี (Chromogenic substrate) เนื่องจากการท าปฏกิริยากบัเอนไซม์จากการ

ปนเปือ้นของเชือ้จลุนิทรีย์ โดย Chromogen indicator เหมาะส าหรับการตรวจสอบการปนเปือ้นของเชือ้จลุนิทรีย์ในผลติภณัฑ์ที่เป็น

ของเหลว 

 

5.  Indicator Toxin GuardTM 

เป็นระบบที่วสัดบุรรจภุณัฑ์พอลเิอททิลนี (PE) ที่มีแอนติบอดีตรึงไว้ ส าหรับตรวจสอบสถานะของเชือ้แบคทีเรียที่ท าให้เกิด

โรค (Salmonella, Campylobacter,  E. coli O157, Listeria) โดยจะตวับง่ชีจ้ะเกิดการเปลีย่นแปลงของสเีมื่อสารพิษจากแบคทีเรีย

สมัผสักบัแอนติบอดีที่ถกูตรึงไว้บนบรรจภุณัฑ์ 
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ที่มา : http://vua.uniag.sk/sites/default/files/PresentationsOfLectures/Presentation_Pavelkova.ppt 

 

6. CO2 indicator 

ตวับ่งชีท้ี่ใช้ในการตรวจสอบการก่อตวัของก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ (CO2) ที่เกิดจากการเจริญเติบโตของจุลินทรีย์ (MO, 

Microorganism) โดยตวับง่ชีจ้ะตอบสนองตอ่การเปลีย่นแปลงในคา่ pH ด้วยการเปลีย่นสี 

 

7. Indicators sensitive to pH change 

เป็นตวัชีว้ดัที่ใช้หลกัการของสย้ีอมในการบอกคา่ pH โดยการเปลีย่นแปลงของสเีกิดจากสารระเหยที่เกิดขึน้ในระหวา่งการ

เนา่เสยีของผลติภณัฑ์ 
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 ที่มา : http://vua.uniag.sk/sites/default/files/PresentationsOfLectures/Presentation_Pavelkova.ppt 
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